
大人のカーリング教室
カーリングをやってみたい、技術アップをしたいあなた！

家族・職場にこっそりカーリングを習いませんか？

期 間：１/19・1/26・2/2・2/9 水曜日
2/13 日曜日
※5回目の2/13は市民大会（仮）に参加する予定です。

時 間：1～4回目 18:30～20:00
5回目 10:00～18:00

場 所：稚内市みどりスポーツパーク
対 象：高校生以上

定 員：先着 10 名
参加料：2,500円（道具レンタル料含む）
持ち物：動きやすい服装・手袋

全5回で基礎からゲームができるようになるまで、
丁寧に指導します。最後は大会に参加！？

・申込方法
メールまたは、電話でのお申込みにな
ります。
・申込先

メール →  info@wmsp.info
電 話 →  0162-73-4125

お問い合わせ
特定非営利活動法人 稚内カーリング協会
稚内市みどりスポーツパーク内
TEL:0162-73-4125
FAX:0162-73-4126
Email:info@wmsp.info

・申込方法

1. 氏名・性別・年齢・連絡先・カーリング
経験の有無を記入し、メールまたは
電話で申し込み

2. メールの場合、参加申込の完了メー
ルを受け取り、申し込み完了

3. 電話の場合、その場で申し込み完了


